
Утверждаю 
Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель 
___________А.В. Адонина

 Образовательная деятельность детей 
группы раннего возраста № 1 «Кнопочки» 

на 2026 - 2027 учебный год

Утро Вечер 
Понедельник 9.05-9.15- Познавательное развитие 

Ознакомление с окружающим миром.
15.45-15.55-Физическое 
развитие Подвижные игры 
(группа) 

Вторник 9.05 – 9.15- Речевое развитие Развитие 
речи

15.45-15.55- 
Художественно-
эстетическое развитие –
Музыка(группа)

Среда 9.05 – 9.15 Физическое развитие 
Подвижные игры (группа) 
 

15.45-16.15 (по подгруппам) 
- Художественно-
эстетическое развитие-
Рисование

Четверг 9.05-9.15-Речевое развитие Развитие 
речи

15.45-15.55- 
Художественно-
эстетическое развитие 
-Музыка

Пятница 9.05 –9.35- (по подгруппам)  
Художественно-эстетическое 
развитие-Лепка 

16.40-16.50-Физическое 
развитие Подвижные игры 
(улица)

Ежедневно: Подвижные игры 3-5 минут
                      чтение художественной литературы – 10 минут



Утверждаю 
Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель 
___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность детей
Младшей группы № 3 «Светлячки»
по основным видам на 2026-2027 гг

Дни недели Утро Вечер 

Понедельник 8.55 – 9.15- Физическое развитие-
Физкультура(зал)
 9.25 -9.40- Познавательное развитие – 
Ознакомление  с окружающим

Сюжетно-ролевые 
игры 

Вторник 9.00-09.15– Познавательное развитие 
ФЭМП 
9.25-9.40-Художественно-эстетическое 
развитие-Музыка 

Индивидуальная 
работа

Среда 9.00 – 9.15 – Речевое развитие 
Развитие речи 
9.25-9.40- Физическое развитие-
Физкультура (группа)

Игры со 
строительным 
материалом

Четверг 9.00-9.15 Художественно-эстетическое 
развитие—Аппликация/Лепка
 9.25-9.40- Художественно-эстетическое 
развитие-Музыка

Настольно-
печатные игры

Пятница 9.05-9.15 Художественно-эстетическое 
развитие - Рисование
10.30-10.45 – Физическое развитие-
Физкультура(улица)

Работа с 
родителями

Ежедневно: утренняя гимнастика 5-8 минут
                      чтение художественной литературы 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений



Утверждаю 
Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель 
___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность детей
младшей группы № 5 «Веснушки» 
по основным видам на 2026-2027 гг

Дни недели Утро Вечер 

Понедельник 9.00 – 9.15- Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим
9.25-9.40- Физическое развитие-
Физкультура (зал)

Сюжетно-ролевые 
игры

Вторник 9.00-9.15 – Познавательное развитие 
ФЭМП
9.25-9.40– Художественно-эстетическое 
развитие-Музыка (группа)

Индивидуальная 
работа

Среда 9.00 – 9.15 – Художественно-эстетическое 
развитие Рисование
9.25-9.40-Физическое развитие-
Физкультура (группа)

Игры со 
строительным 
материалом

Четверг 9.00-9.15 Речевое развитие-Развитие речи
10.15-10.30- Физическое развитие-
Физкультура(улица)

Настольно-
печатные игры

Пятница 9.00 - 9.15- Художественно-эстетическое 
развитие-Музыка (группа)
9.25 - 9.40 – Художественно-эстетическое 
развитие-Лепка/Аппликация

Работа с 
родителями

Ежедневно: Утренняя гимнастика 5-6 минут
                      Чтение художественной литературы 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений



Утверждаю 
Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель
                                                                                     ___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность
средней группы № 7 «Лучики» 

на 2026 – 2027 учебный год

Дни недели Утро Вечер 
Понедельник 9.00– 9.20 - Познавательное 

развитие - Ознакомление с 
окружающим миром
10.10-10.30 - Физическое развитие 
Физкультура (улица)

Индивидуальная работа 
Игры со строительным 
материалом

Вторник 9.00 – 9.20- Познавательное 
развитие. ФЭМП 
9.35-9.55 - Художественно –
эстетическое развитие- Музыка

Сюжетно-ролевые игры

Среда 8.55 – 9.15 – Физическое развитие 
Физкультура (зал)
9.30 -9.50- Речевое развитие 
Развитие речи

Творческая мастерская 
по развитию мелкой 
моторики

Четверг 9.00 – 9.20 – Художественно – 
эстетическое развитие- Лепка/ 
Аппликация
9.35-9.55- Художественно –
эстетическое развитие- Музыка

Театрализованные игры

Пятница 8.55 – 9.15 –Физическое развитие. 
Физкультура (зал)
9.30-9.50- Художественно-
эстетическое развитие-
Рисование 

Работа с родителями

Ежедневно: утренняя гимнастика 5-7 минут
Чтение художественной литературы 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений



Утверждаю 
Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель 
___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность
 в старшей группе № 2 «Крепыши»

на 2026-2027 учебный год
Дни недели Утро Вечер

Понедельник 9.00-9.25 – Речевое развитие- Развитие 
речи
9.35 -10.10-  Познавательное развитие - 
Ознакомление с  окружающим 

15.25-15.50- Физическое 
развитие- 
Физкультура(зал)

Вторник 9.00-9.25- Познавательное развитие 
ФЭМП
Проектная деятельность
10.30-10.55 -Художественно-эстетическое 
развитие Музыка

15.25-15.50- 

Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование

Среда 9.00-9.25 – Речевое развитие
Грамота 
9.35- 10.00-Художественно-эстетическое 
развитие. Лепка/Аппликация
10.10-10.35-Физическое развитие- 
Физкультура(улица)

Театрализованная 
деятельность

Четверг 9.00-9.25- Художественно-эстетическое 
развитие-Рисование 
Проектная деятельность
10.30-10.55 Художественно-эстетическое 
развитие Музыка 

Пятница 9.00-9.25- Познавательное развитие - 
Ознакомление с окружающим
 9.35-10.00- Физическое развитие- 
Физкультура (зал)

Работа с родителями

Ежедневно: утренняя гимнастика 8-10 минут
                      чтение художественной литературы ежедневно
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

Утверждаю 



Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель 
___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность
 на 2026-2027 учебный год

 в старшей группе № 4 «Звездочки»
Дни недели Утро Вечер

Понедельник 9.00-9.25 – Познавательное развитие - 
Ознакомление с окружающим 
9.35 -10.00-Художественно-
эстетическое развитие-Рисование 
11.00-11.25- Физическое развитие- 
Физкультура(улица)

Проектная деятельность

Вторник 9.00-9.25 - Речевое развитие
Грамота 
10.00-10.25- Художественно-
эстетическое развитие Музыка

Сюжетно-ролевые игры

Среда 9.00-9.25 – Познавательное развитие 
ФЭМП
9.35—10.00- Физическое развитие- 
Физкультура(зал)

15.25-15.50- 

Познавательное 
развитие-
Конструирование/ручной 
труд

Четверг 9.00-9.25 - Речевое развитие Развитие 
речи
10.00-10.25- Художественно-
эстетическое развитие- Музыка

 15.25-15.50-
Художественно-
эстетическое развитие 
Рисование

Пятница 9.00-9.25- Художественно-
эстетическое развитие 
Лепка/Аппликация 

15.25-15.50- Физическое 
развитие- Физкультура 
(зал)

Ежедневно: утренняя гимнастика 8-10 минут
                      чтение художественной литературы ежедневно
ФЭМП – формирование элементарных математических представ

Утверждаю 



Заведующий ГБДОУ д/с № 10
___________Ю.Г. Жижченко

Старший воспитатель
                                                                                      ___________А.В. Адонина

Образовательная деятельность 
подготовительной группы № 6 «Почемучки» 

на 2026-2027 учебный год

Дни недели Утро Вечер

Понедельник 9.00-9.30 – Речевое развитие Грамота 
9.40-10.10-Художественно-эстетическое 
развитие Рисование

Проектная 
деятельность

Вторник 9.00-9.30– Художественно-эстетическое 
развитие Музыка
10.10-10.40- Познавательное развитие 
ФЭМП 

15.45-16.15-
Художественно-
эстетическое развитие 
Ручной 
труд/Конструирование

Среда 9.00-9.30- Речевое развитие 
Развитие речи
9.40-10.10-Художественно-эстетическое 
развитие Рисование
10.20-10.50- Физическое развитие 
Физкультура (зал)

Театрализованные 
игры

Четверг 9.00-9.30-  Художественно-эстетическое 
развитие Музыка
9.40-10.10 - Познавательное развитие 
ФЭМП 
11.10-11.40- Физическое развитие 
Физкультура (улица)

Сюжетно-ролевые 
игры

Пятница 9.00-9.30- Познавательное развитие 
Ознакомление с окружающим
 9.40-10.10-Художественно-
эстетическое развитие 
-Лепка\Аппликация
10.20-10.50- Физическое развитие 
Физкультура (зал)

Работа с родителями

Ежедневно: Утренняя гимнастика 8-10 минут
                      Чтение художественной литературы 
ФЭМП – формирование элементарных математических представлений
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